
Спілкування через Інтернет: чого від нього чекати і як з ним поводитися
 
Можливість отримати будь-яку інформацію не виходячи з дому – зараз це не фантастика, а
реальність. І це стало можливим завдяки Інтернету. Крім того, що Інтернет дозволяє тобі
знайти потрібну інформацію, мережа значно розширює коло твого спілкування. І це стало
можливим завдяки Чату, вКонтакті та іншим подібним сайтам.
 
Тобі відомо, що таке Чат? Так, дійсно, це швидкий спосіб знайти для себе нових друзів,
поспілкуватися з ними на будь-які теми, отримати корисні поради. А вКонтакті ще можна
побачити фотокартки, відеоролики і мати уявлення з ким розмовляєш, завдяки тій інформації,
яку розміщує на своїй сторінці людина. Але спілкування в Інтернеті приховує небезпеку, яка
проявляється в тому, що ти не бачиш свого віртуального знайомого, а тому не можеш бути
впевнений у тому, що ця людина безпечна для тебе. Ти можеш вважати, що спілкуєшся зі
своїм однолітком, а він або вона насправді може виявитися дорослим чоловіком або жінкою, а
ще гірше – злочинцем.  
 

Отже, пам’ятай про те, що спілкування у чаті, вКонтакті та на інших подібних сайтах поряд з
користю може приховувати і суттєву небезпеку для тебе. Тому, щоб уберегти себе від
неприємностей ти повинен постійно пам’ятати нескладні правила безпечної поведінки під час
бесіди з незнайомцями або новими друзями, з якими ти познайомився саме в Інтернеті, а не в
реальному житті.



 
 Ми розповімо тобі про ці правила, а також про ті небезпечні ситуації, в які вже потрапляли
юні користувачі, які спілкувались по Інтернету. Ти маєш знати про всі небезпеки, які містить
у собі подібне спілкування.
 
Увага!Завжди пам’ятай про те, що ти спілкуєшся з людиною, про яку тобі нічого невідомо,
тому не довіряй їй свої таємниці або думки. Краще поділися ними зі своїми батьками чи
справжніми, а не віртуальними друзями.
 
СПІЛКУЮЧИСЬ В ІНТЕРНЕТІ ТИ, ЗАРАДИ СВОЄЇ БЕЗПЕКИ, НЕ ПОВИНЕН НІКОЛИ:
 
- повідомляти своєму віртуальному другу своє прізвище, домашню адресу, номер свого
мобільного або домашнього телефону, номер та місцезнаходження своєї школи та інші дані;
- розміщувати фотокартки, на яких ти оголений або у нижній білизні чи піжамі, а також
відправляти комусь свої фото електронною або звичайною поштою;
- повідомляти пароль до своєї Інтернет-сторінки. Твій пароль як ключ від твоєї квартири, тому
нікому його не віддавай!;
- казати, що ти вдома знаходишся один;
- казати, що ти сам знаходишся перед комп’ютером. Скажи краще, що час від часу до тебе у
кімнату навідуються твої батьки;
- обговорювати теми, які тобі неприємні або яких ти соромишся;
- показувати віртуальному другу перед Веб-камерою своє тіло або якісь його частини, робити
те, що тобі не подобається.
- відповідати на питання, які стосуються твого особистого життя або твого тіла. Пам’ятай:
твоє тіло належить тільки тобі і ніхто не має права розмовляти про нього з тобою!;
- розповідати багато про своїх друзів, знайомих та родину, особливо, видавати їхні таємниці;
- відправляти поштою або передавати через когось свої особисті речі співрозмовнику по
Інтернету;
 
Крім того:
- при реєстрації у Чаті ніколи не заповнюй поля, де від тебе вимагають прізвище, номер
мобільного та домашнього телефону, домашню адресу. Якщо ці поля обов’язкові, то краще
вигадай для себе прізвище, адресу та номер телефону. Це потрібно для твоєї безпеки. Взагалі,
для реєстрації у Чаті, вКонтакті та на інших подібних сайтах створи для себе окрему
електронну поштову скриньку;  
- коли вигадуєш у Чаті для себе нікнейм, то він не повинен бути схожим на твоє прізвище.
Також він не повинен стосуватися твого зовнішнього вигляду;
- у вКонтакті та подібних сайтах обмеж доступ до твоєї сторінки невідомих тобі людей.
Додавай до списку своїх друзів лише тих, кого ти добре знаєш у справжньому житті;
 
Пам’ятай: спілкування в Інтернеті не є твоїм обов’язком, тому якщо тобі це більше не
подобається або тебе лякають твої Інтернет-друзі, то лише вимкни комп’ютер і не повертайся
більше до спілкування онлайн!
 
 Увага! Ніколи за жодних умов не погоджуйся на особисту зустріч у реальному світі зі своїм
Інтернет-другом. Якщо ти все-таки вирішив зустрітися з ним, то нехай обов’язково батьки чи
інші дорослі, яким ти довіряєш,  прийдуть з тобою на зустріч. Ти можеш також сказати про це



своєму віртуальному другу. Місце для зустрічі повинно бути таким, де постійно знаходиться
багато людей, наприклад, парк розваг, каток.
 
Якщо твій знайомий з Інтернета постійно вимагає від тебе зустрітися з ним або щось зробити
для нього, продовжує це робити, незважаючи на твою відмову або небажання, то ти
обов’язково маєш розповісти про це своїм батькам або іншим дорослим, яким ти довіряєш!  


